Kreisverband
Fulda e.V.

AWO

Gemeinwesenarbeit
Familienzentrum Tann (Rhoén)

Marz 2023

(Detaillierte Angebotsbeschreibung siehe unten)

VERANSTALTUNGSKALENDER

RegelmalRige Angebote

Mo 12:30 — 14:00 Walk and Talk im Frauentreff (Koop. Sportcoach)
Mo 14:30 - 16:00 Tanzkurs/Gymnastik Madchen (Koop. Sportcoach)
Mo 18:00 — 19:30 Stricktreff
Di 10:00 - 12:00 Sprachkurs Anfanger:innen
Di 14:30 — 16:00 Madchenclub (Koop. Eberhardschule)
Di 16:00 — 16:30 Spiele- und Bicherverleih
Mi 10:00 - 12:00 Eltern-Kind-Frihstuck
Mi 13:30 - 14:00 Spiele- und Biicherverleih
Mi 16:00 — 17:30
Mi 16:00 - 17:30 Kindertreff
Do 10:00 — 12:00 Sprachkurs Anfanger:innen
Do 14:00 — 14:30 Spiel- und Bicherverleih
Do 14:30 — 16:00 Jungsclub (Koop. Eberhardschule)
Do 16:00 - 17:30 Jugendtreff
Sa 14:00 - 16:00 Yoga (Koop. Sportcoach)
Nach Absprache Hausaufgabenbetreuung/Nachhilfe
Wechselnde Veranstaltungen / Vortrage / Kurse
Mi 22.03. | 16:00 — 18:00 —
Do 30.03. | 16:30 — 18:00 | Kinderkino
Sprechstunden
Montag 16:00 — 17:30 Uhr Whoopie Wittmaack Mobil: 0151 10686980
Dienstag 12:00 — 13:30 Uhr Whoopie Wittmaack Mobil: 0151 10686980
Mittwoch 12:00 — 13:30 Uhr Linda Kalb-Miller Mobil: 0157 30406012
Donnerstag 12:30 — 14:00 Uhr Arkan Yilmaz Mobil: 0157 87952162
Kontakt:

AWO Familienzentrum Tann (Rhoén)
Annastral3e 4
36142 Tann (Rhon)

Tel.: 06682 2124198 (AB)
Mobil: 0151 10686980
E-Mail: familienzentrum-tann@awo-fulda.de
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REGELMASSIGE ANGEBOTE

Walk and Talk (Koop. Sportcoach)
Montag, 12:30 — 14:00 Uhr

Wir starten mit einer Portion Bewegung in die neue Woche. Wir suchen uns immer montags eine neue
Route und laufen gemeinsam. Die frische Luft tut der Seele gut und nebenbei kommt auch der
persénliche Austausch nicht zu kurz.

Keine Anmeldung notwendig. Treffpunkt AnnastralRe 4 in Tann. Bei Regen treffen wir uns im Alten
Kindergarten auf eine Tasse Tee/Kaffee.

Tanz und Gymnastik fir Madchen (Koop. Sportcoach)
Montag, 14:30 — 16:00 Uhr

Bewegung im Alltag ist wichtig, aber kommt héaufig viel zu kurz. Nach einem anstrengenden Tag in der
Schule kann es deshalb guttun, in einer Gruppe Sport zu treiben. Wieso dann nicht gleich mit etwas
Musik verbinden? In diesem Kurs werdet ihr in einer Kleingruppe tanzen und auch erste gymnastische
Ubungen machen. Ihr braucht keinerlei Vorkenntnisse.

Bitte in Sportkleidung kommen und Getrénk nicht vergessen.

Das Angebot ist kostenfrei. Teilnehmerzahl begrenzt. Wir bitte um vorherige Anmeldung.

Stricktreff aller Generationen
Montag, 18:00 — 19:30 Uhr

Allein stricken ist dir zu langweilig? Oder du kannst noch nicht stricken, mochtest es aber gerne lernen?
Dann bist du bei uns genau richtig! Wir wollen gemeinsam kleine oder grofl3ere Projekte umsetzen und
dabei ist jeder willkommen.

Wer Stricknadeln, Wolle etc. hat, kann das gerne mitbringen.

Das Angebot ist kostenfrei. Wir bitten um vorherige Anmeldung.

Sprachkurs Anfanger:innen
Dienstag + Donnerstag, 10:00 — 12:00 Uhr

Wir starten neue Sprachkurse Deutsch fur Anfanger:innen. Gemeinsam lernen wir die Grundlagen der
deutschen Sprache und bereiten euch so auf das Sprechen, Lesen, Héren und Schreiben vor. Das kann
euch fur weitere Kurse, Prufungen oder das zuklnftige Berufsleben helfen. Wichtig — dies ist kein
Zertifikatskurs.

Das Angebot ist kostenfrei. Wir bitte um vorherige Anmeldung.



Madchentreff (Koop. Eberhardschule Tann)
Dienstag, 14:30 — 16:00 Uhr

Der Madchentreff ist ein Angebot fir Madchen von 8-12 Jahren, das in Kooperation mit der
Eberhardschule Tann stattfindet. Wir treffen uns in einer kleinen Gruppe und wollen spielerisch
verschiedene Lerninhalte erarbeiten (Sprache, Rechnen, soziale und praktische Fahigkeiten). Eigene
Winsche und Ideen kénnen gerne eingebracht werden. Neben den ,Lernaufgaben® stehen aber vor
allem der Austausch und die gemeinsamen Gespréache im Fokus. Bei Sorgen und Néten haben die
Kinder die Mdglichkeit, niedrigschwellig Beratung in Anspruch zu nehmen.

Start Your Day Right — Eltern Kind Frihstick
Mittwoch, 10:00 — 12:00 Uhr

Im hektischen Alltag geht ein entspanntes Frihstiick in der Regel unter. Dem wollen wir mit unserem
Angebot entgegenwirken. Eltern kénnen hier mit ihren Kleinsten einmal wéchentlich dem Stress
entfliehen und in entspannter Runde in den Tag starten. Bei guten Gesprachen und einer Tasse
Kaffee/Tee geht man den Tag doch direkt anders an. Kaffee/Tee ist da, es ware schon, wenn jeder
Teilnehmende etwas flrs gemeinsame Frihstiick mitbringt.

Spiele- und Blcherverleih
Dienstag, 16:00 — 16:30 Uhr, Mittwoch, 13:30 — 14:00 Uhr, Donnerstag, 14:00 — 14:30 Uhr

Du bist zu Hause und dir ist langweilig? Du kannst nicht mit Freunden spielen? Dann komm zum AWO
Familienzentrum und leih dir ein spannendes Spiel oder ein aufregendes Buch aus. Du kannst die
Sachen fur eine Woche ausleihen und bei Bedarf noch mal fiir eine Woche verlangern. Das Angebot ist
kostenfrei. Bei Beschadigung missen wir den Wert des Spieles/Buches einfordern.

nungscafé International
och, 16:00 — 17:30 Uhr

In Kooperation mit Fireinander da sein e. V., der Evangelischen Kirchengemeinde Tann und Tann Aktiv
wollen wir einen Ort fur Begegnungen schaffen. Bei einem Kaffee oder Tee kommen bekanntlich die
besten Gespréache zustande. Einmal wochentlich méchten wir diesen Raum bieten. Parallel dazu findet
ein Kindertreff statt, sodass die Kinder spielen kdnnen, wahrend die Eltern eine Mdglichkeit zum
Austauschen und Kaffeetrinken haben.

Kindertreff
Mittwoch, 16:00 — 17:30 Uhr

In unserem Kindertreff werden wir in einer kleinen Gruppe gemeinsam spielen, lesen, kleinere Ausfliige
machen oder einfach nur gemutlich die Zeit zusammen verbringen. Du bist herzlich dazu eingeladen.



I- und Migrationsberatung
erstag, 12:30-14:00 Uhr

Die Sozialberatung gibt lhnen Rat und Orientierung, wenn Sie in bestimmten Lebenslagen nicht
weiterwissen, z. B. wenn Bescheide verwirrend sind und Sie Unterstiitzung beim Ausfullen von Antréagen
oder Formularen bendétigen. Die mobile Migrationsberatung informiert ber das Leben in Deutschland,
unterstutzt erwachsene Zuwanderer und Migrant*innen beim Schriftverkehr, hilft beim Ausfillen von
Formularen und berat bei Leistungsanspruchen. Eine Anmeldung unter 01578 7952162 (Arkan Yilmaz)
ist erforderlich.

Jungsclub (Koop. Eberhardschule Tann)
Donnerstag, 14:30 — 16:00 Uhr

Der Jungentreff ist ein Angebot fiir Jungs von 6-12 Jahren, das in Kooperation mit der Eberhardschule
Tann stattfindet. In der Jungengruppe wollen wir spielerisch verschiedene Lerninhalte vermitteln
(Sprache, Rechnen, soziale und praktische Fahigkeiten). Neben den ,Lernaufgaben” stehen aber vor
allem der Austausch und die gemeinsamen Gesprache im Fokus. Dabei kdnnen alte Kontakte gepflegt
und neue aufgenommen werden. Bei Sorgen und No&ten haben die Kinder die Madglichkeit
niedrigschwellig Beratung in Anspruch zu nehmen.

Jugendtreff
Donnerstag, 16:00 — 17:30 Uhr

Im Jugendtreff wollen wir gemeinsam eine entspannte Zeit verbringen. In unserem neuen Jugendraum
stehen Spiele und Freizeitmdglichkeiten zur Verfligung und das im Innen- wie auch im Auf3enbereich!
Tischtennis, Dart, Billard oder Tischkicker. Kommt vorbei!

Lesen, rechnen, schreiben fir Grundschulkinder
Termine nach individueller Vereinbarung

In dieser individuellen Lernzeit kénnen Kinder im Grundschulalter ihren Schulstoff wiederholen,
Unterstiitzung bei den Hausaufgaben bekommen und Unterrichtsinhalte vertiefen. Wir unterstitzen
jedes Kind ganz individuell nach seinen Bedurfnissen. Die Lernzeit findet in der Einzelbetreuung zu je
45 Minuten statt. Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.

Yoga-Kurs (Koop. Sportcoach Tann)
Samstag, 14:00 — 16:00 Uhr

Einmal wochentlich bieten wir einen spirituellen Yoga-Kurs an (AnnastraRe 4, 36142 Tann). In dieser
Zeit sollen nicht nur Kdérper und Geist in Einklang gebracht, sondern auch Achtsamkeit und Ruhe im
Alltag wiederentdeckt werden. Das Angebot richtet sich an alle Bewohner:innen von Tann, hat keine
Altersgrenzen und ist kostenfrei.



Wechselnde Angebote

z Fest

Das Nouruz Fest ist das Neujahrs- und Frihlingsfest, das vor allem im persischen Raum gefeiert wird.
Auch wir méchten den Friuhlingsbeginn feiern und gemeinsam einen entspannten Nachmittag im
Essbaren Garten verbringen. Natirlich wird es Verpflegung geben, damit das (hoffentlich) gute,
frihlingshafte Wetter direkt mit einem Outdoor Picknick begrii3t werden kann. Gerne darf aber auch
etwas zu Essen mitgebracht werden.

Info: Bitte eigenes Besteck und Geschirr mitbringen.

Datum: Mittwoch, 22. Marz 2023
Uhrzeit: 16:00 — 18:00 Uhr
Ort: Essbarer Garten Tann

(zwischen Kindergarten und Arztehaus Scheer/Mihm)

Kinderkino

In unserem Kinderkino zeigen wir euch wieder einen Uberraschungsfilm. Seid gespannt.

Kostenbeitrag 2 €. Bitte Snacks und Getréanke selbst mitbringen.
Wir bitten um vorherige Anmeldung.

Datum: Donnerstag, 30. Marz 2023
Uhrzeit: 16:30 — 18:00 Uhr
Ort: Alter Kindergarten, Annastral3e 4, 36142 Tann



